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Создание  детско-родительских сообществ, родительских организаций и объединений, в том числе многодетных, приемных и воспитывающих детей-инвалидов родителей, создающих условия для гармонизации детско-родительских отношений, обмена опытом семейного воспитания, взаимодействия родителей и педагогов и др.
В городе Ступино ведется большая и многосторонняя работа по установлению и гармоничному развитию   отношений между родителями и детьми. Решающую роль для развития ребенка, играют отношения с близким взрослым. Основная задача специалистов, работающих в данном направлении – оказание помощи в  формировании детско-родительских отношений, развитие у  взрослых и детей понимания  значимости семьи, т.к. именно семья в большей степени влияет на процесс и результаты формирования личности. Только в семье вырабатываются многие качества личности, которые нигде, кроме родительского дома, не могут быть воспитаны, в семье дети приобретают первые навыке взаимодействия, осваивают первые социальные роли, нормы и ценности.

           Неоценимый вклад в формирование гармоничных детско-родительских отношений в городе Ступино вносят учреждения и организации муниципальной системы профилактики. Среди них реабилитационные центры, клубы, общественные объединения.

 В каждом учреждении образования созданы и успешно работают  семейные клубы, детские объединения, в учреждениях по работе с молодежью и учреждениях культуры действуют клубы по интересам с участием родителей и детей, в т.ч. с ограниченными возможностями здоровья. В учреждениях социальной защиты населения клубы и объединения проводят целенаправленную работу с семьями, оказавшимися в трудной жизненной ситуации, с семьями, имеющими детей – инвалидов.

Наша цель – внимание и помощь каждому ребенку!
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Муниципальное  бюджетное  образовательное  учреждение для детей, нуждающихся в психолого-педагогической и медико-социальной помощи 
ЦЕНТР ПСИХОЛОГО-МЕДИКО-СОЦИАЛЬНОГО   СОПРОВОЖДЕНИЯ
 ( далее ЦПМСС)
Одно из направлений деятельности Центра - организация клубной деятельности с родителями, попавшими в трудную жизненную ситуацию. 
РОДИТЕЛЬСКИЙ КЛУБ «ВЕЧЁРА»
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Клуб работает уже на протяжении трех лет. Его цель - повышение психологической и правовой культуры семей, попавших в трудную жизненную ситуацию, формирование родительской позиции. Чтобы достичь цели необходимо повышать психологическую культуру родителей, упрочнять  внутрисемейные связи. Родители никогда не должны применять насильственные методы воспитания.

На клубных встречах обсуждаются темы:
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Возрастные особенности детей.

· Как подготовить ребенка к сдаче экзаменов.

· О вредных привычках.

· Жить в ладу с собой и ребенком.

· Как научить детей правильно обращаться с финансами.

· Роль семьи в развитии детской тревожности: психосоматический  аспект. 

· Ребенок после травмы и заботящийся взрослый: от утраты к полноценной защите. 

· [image: image28.emf]Влияние  стиля семейного воспитания на характер отношений подростков с родителями и сверстниками.
Результативность работы:

За последние время  в работе родительского клуба «Вечёра» приняли участие 150 семей, попавших в трудную жизненную ситуацию. Проведено более 30 заседаний – встреч.
Проект  «ИГРЫ НАШЕГО ДВОРА»

Педагогика должна стать наукой для всех – и для учителей, 
и для родителей.
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Наша цель - вовлечение детей и родителей в конструктивное общение,  укрепление психологического здоровья ребенка.
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Летом 2015 г. на дворовых площадках  города были организованы встречи специалистов МБОУ Центр ПМСС с родителями и детьми разного  возраста. На встречах проводились игры и творческие викторины для семей, индивидуальные и групповые психологические, социальные и юридические беседы с родителями и детьми по интересующим их вопросам, наблюдения детско-родительских отношений во время совместной деятельности на игровой площадке, обучение приемам взаимодействия в системе родитель-ребенок, ребенок-ребенок. Обмен индивидуальной информацией в системе специалист – родитель, родитель – родитель, специалист – ребенок. 

Результаты деятельности:

Количество выходов во дворы - 39 

Количество семей – участников - 359

КЛУБ ЗАМЕЩАЮЩИХ СЕМЕЙ «ТЕРЕМОК»
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Третий  год в МБОУ Центр психолого-медико-социального сопровождения работает клуб «Теремок» в его работе принимают участие дети и родители из замещающих семей.
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Цель работы: повышение психологической и правовой культуры замещающих семей.  

 Задачи:

· Социально-психологическая поддержка приемных родителей.

· Активизация семейного потенциала.

· Формирование и расширение родительской компетентности.

· Поддержка замещающих семей в организации семейного досуга и раскрытия творческого потенциала.

За время работы клуба замещающих семей «Теремок» в проведенных мероприятиях приняли участие 40 семей. За это время было проведено 10 встреч разнообразной тематики: 

· Что такое психологическая готовность к школе? 
· Формирование самооценки в замещающей семье.
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Проблемы подросткового возраста.
·  О вредных привычках.

· Лож и воровство.
· Наши наставники.
· Развиваем таланты ребенка.
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Чем занять ребенка летом.

· Играем вместе.

· Работа над ошибками. 
ПРАЗДНИК ДЛЯ ДЕТЕЙ «Ах, лето, прекрасная пора!»

В МБОУ Центр ПМСС 23 июля  2015 г. состоялся праздник: «Ах, лето, прекрасная пора». Специалисты Центра организовали досуг для детей от 5 до 12 лет.
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Перед Центром стояла задача  профилактики детской безнадзорности, обучение навыкам бесконфликтного общения в сфере: «Я – сверстник»,  «Я – взрослый», формирование положительного эмоционального состояния у детей. 
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 После приветствия организаторов, дети знакомились друг с другом в виде представления, изображая своего любимого сказочного героя. Вспоминали детские песни из любимых мультфильмов. Отвечая на вопросы викторины, участники имели возможность проявить свою сообразительность.
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Следующим конкурсом были веселые старты, где дети проявляли свою ловкость, смелость, сплоченность команды. [image: image39.jpg]


После подвижных игр дети рисовали на асфальте на тему: «Ах, лето, прекрасная пора», затем успешно защищали свои коллективные рисунки, проявив творческие способности.
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В конце мероприятия участники поделились своими чувствами. Многие нашли новых друзей и высказали пожелание, встретиться еще раз. Все участники мероприятия получили памятные призы от коллектива МБОУ Центр ПМСС.  А самым неожиданным для детей было вручение бесплатных путевок в оздоровительный лагерь «Сосновый бор», которые предоставила социальная защита Ступинского муниципального района.
Совет приемных родителей
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C целью координации деятельности приёмных семей, их организационно-методического сопровождения, а также в целях защиты прав и законных интересов детей-сирот и детей, оставшихся без попечения родителей, переданных на воспитание в семьи  в 2015 году продолжили  свою работу  Совет приемных родителей Ступинского зонального объединения и Совет  приемных родителей Ступинского муниципального района.  Заседания Советов проводятся ежеквартально. Члены Советов приемных родителей принимают активное участие в оказании помощи замещающим семьям, нуждающимся в «наставничестве», районных мероприятиях и творческих конкурсах.  
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Для повышения правовых знаний опекунов (попечителей) и приёмных родителей по вопросам защиты прав и законных интересов детей-сирот и детей, оставшихся без попечения родителей,  отделом  опеки и попечительства регулярно  проводятся совещания  и семинары, на которые для выступления приглашаются сотрудники отдела, юристы, представители администрации, Центра занятости населения, Комиссии по делам несовершеннолетних и защите их прав, Ступинского управления социальной защиты населения, отдела судебных приставов, отдела сопровождения замещающих семей Ступинского муниципального района. 

Всего за 2015 год проведено 7 семинаров, в которых приняли участие около 300 замещающих родителей. 
ОБЛАСТНОЙ СОВЕТ ПРИЕМНЫХ РОДИТЕЛЕЙ
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В МБОУ Центр ПМСС 25 марта 2015 г. состоялось заседание Областного совета приемных родителей Московской области.
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Мероприятие было организовано Министерством образования Московской области, отделом опеки и попечительства Ступинского муниципального района совместно с МБОУ Центр ПМСС. В совете приняли участие: председатели зональных советов приемных родителей, начальники опек районов Московской области, сотрудники отдела опеки и попечительства Ступинского муниципального района, представители управления образования администрации Ступинского муниципального района и МБОУ Центр ПМСС.

 В работе совета обсуждались  вопросы:  взаимодействие отдела опеки и попечительства Министерства образования Московской области по Ступинскому муниципальному району со службами сопровождения; деятельность Совета приемных родителей Ступинского зонального объединения; основные направления работы с замещающими семьями в Ступинском муниципальном районе.
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Высокую оценку присутствующих получили тренинги: «Влияние сказок на развитие личности», и «Воспитание любовью», проведенные педагогами-психологами Центра ПМСС.

Подводя итоги работы Совета приемных родителей Московской области, было принято решение одобрить опыт работы Ступинского муниципального района по комплексному межведомственному сопровождению замещающих семей.
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	Детский телефон доверия Центра ПМСС

ДОРОГОЙ ДРУГ!

Если Тебе необходима помощь психолога, 
Ты нуждаешься в добром слове, совете, поддержке, 
Тебе очень плохо и одиноко, хочется поговорить… 
Звони!
«Детский телефон доверия»

8 (496) 64-9-80-83  [image: image2.png]


  8 (496) 64-9-80-83

Наши специалисты готовы помочь в разрешении трудностей, возникающих в школе, на улице и дома  
(жестокое обращение, непонимание родителями,
 учителями, конфликты со сверстниками).
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Время работы с 9.00 час до 18.00 час.
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ГОСУДАРСТВЕННОЕ КАЗЕННОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ
СОЦИАЛЬНОГО ОБСЛУЖИВАНИЯ МОСКОВСКОЙ
ОБЛАСТИ «СТУПИНСКИЙ РЕАБИЛИТАЦИОННЫЙ
ЦЕНТР ДЛЯ ДЕТЕЙ И ПОДРОСТКОВ С
ОГРАНИЧЕННЫМИ ВОЗМОЖНОСТЯМИ
«РАДУГА»
Деятельность  ГКУСО МО Ступинский РЦ «Радуга» направлена на  оказание всесторонней  медико-психолого-педагогической помощи детям-инвалидам, детям и подросткам с ОВЗ в возрасте от 0 до 18 лет, со следующими патологиями в развитии: ранний детский аутизм, синдром Дауна, СДВГ и гиперактивности,  ДЦП, поражения ЦНС, хромосомные аномалии, глазные патологии,  ЗПРР и ЗПР  и др. 
Семейный клуб «Надежда» открыт  на базе  Государственного казенного учреждения социального  обслуживания Московской области  «Ступинский реабилитационный центр для детей и подростков с ограниченными возможностями «Радуга» в   2009 году. Клуб утвержден в рамках реализации Министерством социальной защиты населения  Московской области гранта  «В кругу друзей» Фонда поддержки детей, находящихся в трудной жизненной ситуации. Практика применяется в отношении семей, воспитывающих детей – инвалидов.
Целью его создания является  поддержание семьи, воспитывающей ребёнка с ограниченными возможностями, гармонизация семейных отношений, раскрытие ресурсов и потенциала семьи, создание позитивного настроя на преодоление семейных трудностей, взаимный обмен информацией, взаимопомощь, общение специалистов и родителей. Одной из главных задач, которую решает семейный клуб - подготовить ребенка и родителя к жизни в социуме.


Членами клуба являются наиболее активные родители. Вместе с ними специалисты разрабатывают план работы и в последующем реализовывают его в жизнь. В рамках работы клуба проводятся не только занятия психолого-педагогической направленности, но и оказывается помощь в вовлечении семей в творчество, культурно- досуговые мероприятия.

      
Имея возможность на заседаниях клуба неформального общения, при котором родители могут поделиться своими проблемами и просто морально поддержать друг друга, не так тяжело осознание тяжести своих проблем.

В рамках семейного клуба проводятся:

 - беседы социально-правовой направленности: «О государственных пособиях гражданам, имеющим детей – инвалидов», знакомство с «Конвенцией о правах ребенка»;

- социально-медицинской направленности: «Современные болезни современного ребенка», «Двигательный режим ребенка дома»», Личная гигиена ребенка и роль родителей в привитии гигиенических навыков»;

- социально-психологической направленности: «Ребенок с ДЦП – основные направления развития в условиях семейного воспитания», проведены тренинги общения (практические занятия);

- социально-педагогической направленности: «Больной ребенок в семье – педагогические аспекты», проведен мастер класс «Оригами – как форма ручного труда» для развития мелкой моторики;
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- досуговой направленности:  поездки в театры, посещение выставок в музее «Ника» и другие, экскурсии.

На занятиях клуба родители учатся понимать те трудности, которые ребенок испытывает в обучении и их причины, устанавливать реальный уровень и «зону ближайшего развития» ребенка, а так же видеть личностную динамику развития  своего ребенка. 
В процессе участия в  семейном клубе происходит  не только освоение на практике методов и приемов помощи своим детям, но и  предоставление родителям возможности неформального общения, при котором  они могут поделиться своими проблемами и  морально поддержать друг друга.

 Большое внимание в работе клуба уделяется организации совместных мероприятий родителей и специалистов, проведению консультаций по телефону; выдачу родителям на дом по рекомендации специалиста фильмов, игр или учебных пособий, текстов песен, стихов, перечня реабилитационных упражнений; проведение занятия в выходные дни, а так же привлечение волонтерской помощи. Добровольные помощники организуют для семей наших воспитанников игровые, культурно- досуговые программы, посещают детей- инвалидов с тяжелыми патологиями на дому. 

В рамках проводимой работы, педагоги РЦ  используют такие инновационные технологии, как консультативные методические площадки, занятия в сенсорной комнате,  сенсорная интеграция  и т.д.  Кроме этого, социальные педагоги центра 2-3 раза в год проводят анкетирование и  мониторинг семей, воспитывающих детей- инвалидов, с целью выявления потребностей семьи и в дальнейшем оказания всесторонней помощи.
Ежегодно, в рамках клуба проводится более 50 мероприятий культурно- досугового,  развивающего, просветительного и консультативного  характера. Это и семейные праздники, и совместные экскурсии, и  семинары – практикумы по проблемам семейных взаимоотношений, круглые столы с приглашением лиц из общественных организаций. Стоит отметить, что мы привлекаем семьи, воспитывающие детей инвалидов не только к участию в мероприятиях нашего клуба, но и к  муниципальным,  региональным и федеральным мероприятиям. 
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Познавательно развлекательное мероприятие в Макдональдсе  «День эскимо» 
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Праздничное мероприятие, посвященное 8 Марта 
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Обучающее занятие для родителей, воспитывающих детей с Синдромом Дауна «Мы все такие разные» (в рамках Дня человека с  синдромом Дауна) 
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«Семейная прогулка в лес»
(сентябрь, 2015 г.)                                                    «Кулинарный мастер- класс»,

                                                                                     в рамках Дня семьи (май, 2015)
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                              Обучающее занятие в семейном клубе по 
                         сенсорно- интегративному подходу  в домашних условиях
Результаты:
1. В настоящее время уже более 60% родителей, воспитывающих детей- инвалидов  являются активными участниками реабилитационного процесса;
2.  увеличилось количество семей, поддерживающих отношения с другими семьями, имеющими детей с отклонениями в развитии; 
3. на 20 % увеличилось число детей и родителей, имеющих личные увлечения; 
4. на 25 % возросла активность в общении и взаимодействии ребенка с ограниченными возможностями со сверстниками без патологий.

5. 84,5% опрошенных удовлетворяет качество  и спектр предоставляемых в клубе услуг. Из них  60,5% родителей отметили, что у их ребенка наметились положительные результаты в развитии и общении;  
6. 65% родителей отметили улучшения климата в семье; 
7. 8 семей, в течение последних двух лет повторно стали родителями. Последний показатель особо важен для нас. Это значит, родители уже не боятся остаться один на один с проблемным ребенком, видят светлое будущее для своей семьи. 
Члены нашего клуба развиваются и знают, 
как развивать своих детей.

Государственное казенное учреждение социальной защиты Московской  области (далее ГКУСО МО) «Ступинский социально-реабилитационный центр для несовершеннолетних  «Альбатрос» (далее Центр «Альбатрос»)

Детско-родительский клуб «Уроки доброты» 

 С  целью налаживания внутри семейных отношений  в Центре был создан детско-родительский клуб «Уроки доброты». Первое заседание клуба состоялось в сентябре 2010 года. Клуб «Уроки доброты» создавался с целью развития нравственных взаимоотношений в семьях воспитанников, для повышения уровня духовной культуры родителей; с целью формирования сознательного отношения родителей к проблемам воспитания. 
Работа клуба призвана улучшать  морально -  психологический климат в семье, обеспечивать  условия для проведения семейного досуга, оказывать педагогическую помощь родителям, организовывать сотрудничество родителей с педагогами  Центра.

Встречи в клубе «Уроки доброты»  проводится два  раза  в месяц, и строятся по следующему принципу:

- 1-я часть: тематическое детско- родительское занятие с педагогом  или психологом;

- 2-я часть: совместное чаепитие.

Во время чаепития   родители могут   пообщаться  в неформальной обстановке с педагогами центра,  поделиться своими проблемами и получить ответы на интересующие их вопросы.

За время работы детско- родительского клуба число родителей, посещающих его заседания, выросло с 2 до 14 человек (не только мамы и папы, но и бабушки, и дедушки). В течение  пяти лет заметно увеличилась активность родителей. Они с удовольствием посещают мероприятия Центра, предлагают свои услуги в организации досуга воспитанников (занятие аэробикой, парикмахерские услуги, проведение мастер классов и т. д.). 


Результаты:

За период работы клуба удалось улучшить взаимоотношения в семьях воспитанников, минимизировать в них  конфликтные отношения между детьми и родителями; 
наладить  совместную работу педагогов, психологов и родителей, направленную на гармонизацию
воспитательного процесса.

Спортивно-развлекательное мероприятие «Арбузник»

в СРЦН «Альбатрос» 

Мероприятие проведено на  открытом воздухе у здания стационарного проживания детей Центра «Альбатрос». Участниками стали дети отделения дневного пребывания, отделения стационарного проживания, женщины с детьми из социальной гостиницы для женщин, родители воспитанников. 

Сочный арбуз любят все,
Летом найдешь его ты везде.

Красная мякоть, вкус, аромат,

Ягоде этой любой будет рад.

Косточки выплюнь, их не глотай,

И вкус этот точно запоминай.

О лете, конечно, напомнит он нам,

Арбуз принесем своим мы друзьям.

Ребята и взрослые вместе читали стихи и пели песни об осени. Затем разделившись на команды дети участвовали в спортивных конкурсах, разучивали танцевальные движения. После всех весёлых занятий все дети и взрослые угощались сладкими и сочными арбузами, которые подарили детям предприниматели города.



МУНИЦИПАЛЬНОЕ КАЗЕННОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ «ЦЕНТР ОБЩЕСТВЕННОГО ЗДОРОВЬЯ»

Детско-родительское сообщество 
«Семейная карусель»


На базе  МКУ «Центра общественного здоровья» создано детско-родительское сообщество  «Семейная  карусель».  В составе родители и дети-дошкольники.  Работа направлена на помощь  молодым семьям, имеющим маленьких детей. Хорошая семья дает ребенку опору, помогает укорениться, позволяет почувствовать прочность бытия, признание непохожести, уважение личных границ.  Задачи объединения:

1. Психологическая поддержка молодых семей.

2. Профилактика девиантного материнства.

3. Первичная профилактика семейных конфликтов, гармонизация взаимоотношений в семье среди подростков.

Результат: на текущий период 2015 года количество семей охваченных мероприятиями «Семейная  карусель» увеличилось на 23% и составило 428 семей (в том числе и семейными консультациями). 
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ОТДЕЛ ОБЛАСТНОГО ЦЕНТРА СОПРОВОЖДЕНИЯ ЗАМЕЩАЮЩИХ СЕМЕЙ  Ступинского зонального объединения.
Клуб замещающих семей «Островок счастья».
Клуб – это особая форма работы с замещающими семьями. Во время клубных встреч у участников устанавливаются прочные дружеские взаимоотношения на основе общих интересов к воспитанию детей. Занятия проводятся в виде интерактивных лекций, групповых и тренинговых занятий, семинаров-практикумов, круглых столов, индивидуальных консультаций, познавательных экскурсий и праздников.
Посещение концерта симфонического оркестра Ступинской филармонии клубом «Островок счастья».
15 апреля 2015г., в рамках работы Клуба замещающих семей «Островок счастья» по духовно-нравственному и культурному развитию, организовано посещение концерта симфонического оркестра Ступинской филармонии. Концерт посвящен творчеству П.И. Чайковского.
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Концерт  симфонического оркестра
Концерт гитарной музыки Ступинской  филармонии для  участников клуба «Островок счастья».
27 мая 2015 года  Ступинская филармония пригласила членов клуба замещающих семей «Островок счастья» на концерт гитарной музыки с целью духовно-нравственного и культурно-эстетического развития детей. [image: image6.jpg]


                               

Концерт  гитарной музыки Ступинской филармонии Малый зал.
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Руководители клуба «Островок счастья», приемные семьи.
МУНИЦИПАЛЬНОЕ БЮДЖЕТНОЕ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ  УЧРЕЖДЕНИЕ 
ЛИЦЕЙ № 2

Клуб  «Лицейская семья»

Одно из самых ярких дел года – «Ярмарка талантов и ремёсел». Ежегодно  организуется и проводится   активом клуба в сентябре каждого года. Родители  обобщают опыт своей работы, устраивают конкурс на лучшее «Классное кафе», ярмарку – продажу поделок, сделанных руками родителей и детей в семьях. Родители также проводят мастер-классы, обучая лицеистов основам творчества и рукоделия. В этом году ярмарка прошла уже в шестой раз. 
В  субботу 26 сентября 2015 года в Лицее №2 прошёл самый необычный и самый важный урок. Урок – отношение к жизни. 

Загляните в этот день в  наш лицей! Вас ждёт фейерверк творчества, позитива и активности. Как украсить свою жизнь, причём именно самому  и своими руками? Об этом говорили в стенах лицея. И не просто говорили, а украшали и  показывали другим, как  сделать мир вокруг себя ярким, добрым и красивым. А вели этот урок не педагоги. Вели его родители наших учеников и сами ученики. 

В этот день в лицее прошла «Ярмарка талантов и ремёсел».  30 ярких кафе – по одному  от каждого класса лицея -  гостеприимно распахнули свои двери  для посетителей. Стилизованные, украшенные,  с большим разнообразным ассортиментом продукции. Что интересно – вся продукция полностью изготовлена  руками родителей наших лицеистов. Уже с утра дети с гордостью несли выпечку из дома в лицей: торты, пирожки, печенье, пирожные, пиццы, коктейли, салаты, блины…. Наверное, не удастся перечислить всё разнообразие кулинарных изделий в наших кафе. А родители лицеистов украшали классные кафе и делали их неповторимыми: Кафе в русском стиле и французском,  «Волшебная страна», «Рябинушка», «Сказочное»,  «Солнечное», «Блинное» - казалось, что сам лицей превратился в чудесную волшебную страну, где все улыбаются и все друг другу рады. И страна эта появилась не по мановению волшебной палочки, а талантами родителей наших учеников. Из этой страны не хотелось уходить даже тогда, когда сил пробовать вкусности уже не осталось. 
Но это только маленькая часть Ярмарки. Основное действие развернулось на улице около лицея. Более 40 мастер-классов от родителей учеников и от самих лицеистов  открыли свою работу во дворе лицея. Здесь можно было научиться всему – любому рукоделию, плетению косичек, игре на гитаре, кулинарным премудростям, основам  рисования.  Более двух тысяч человек посетили наши мастер-классы, ни один мастер не простаивал, к некоторым выстраивались очереди. 

Человек учит человека, как украсить свою жизнь, сделать её яркой и насыщенной. Вот он – главный урок нашей жизни. И надо успеть  его не пропустить! И тогда вам никогда не будет скучно, а  всё остальное у вас  обязательно получится! Приходите к нам в лицей, мы рады гостям!


2. Одно из самых любимых мероприятий нашего семейного клуба – Творческие встречи и выступления членов клуба – родителей. Постепенно за годы работы из просто выступлений они переросли в литературные композиции, театральные постановки, танцевальные флешмобы. Родительский клуб выступает перед  лицейским коллективом не менее 4 раз в год. Это традиционные праздники – Выпускные вечера в 4, 9, 11 классах, новогодние праздники, театральные недели, «Праздники пап» и «Праздник 8 марта». Все выступления координируются активом клуба  и из года в год становятся всё ярче.

МУНИЦИПАЛЬНОЕ БЮДЖЕТНОЕ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ  УЧРЕЖДЕНИЕ ДОПОЛНИТЕЛЬНОГО ОБРАЗОВАНИЯ 
« ДЕТСКИЙ ЭКОЛОГИЧЕСКИЙ ЦЕНТР  «ОСТРОВОК»
Семейный  клуб туризма
В Центре «Островок » создан и успешно продолжает свою работу  семейный клуб туризма. Его цель: успешная социализация детей, их самоопределение в мире ценностей и традиций многонационального народа Российской Федерации через семейный туризм
Основная деятельность клуба – проведение выездов, походов, путешествий, организация детских мероприятий, в том числе массовых, направленных на популяризацию здорового образа жизни и создания имиджа успешной активной семьи с детьми. Родители могут и должны принимать участие в играх детей, как в качестве страховщиков, судейской коллегии, так и в качестве участников и идеологических лидеров. Виды туризма, предусмотренные программой Клуба семейного туризма: пешеходный, водный, автотуризм, велотуризм, спелеотуризм, экскурсионный туризм. Ведение досуговых выездов Клуба семейного туризма требует участия семейных пар, имеющих специальное образование и обладающих специальными знаниями по видам туризма. По программе планируются выезды, походы, экскурсии, слёты выходного дня 1-2 раза в сезон, а так же длительные экспедиции (7-14 дней) 1-2 раза в год. Выезды проводятся по выходным и праздничным дням, так как это наиболее доступное время для того, чтобы могла собраться вся семья, а так же задействуются школьные каникулы и другое время с максимально благоприятными погодными условиями. Важным штрихом работы клуба является участием в соревнованиях по спортивному ориентированию. Родители и дети вместе выходят на дистанцию, где дети получают первые навыки по работе с картой местности. Примерные темы выездов, походов, экспедиций: посещение достопримечательных мест родного края и других регионов, поиски кладов по программе геокешинг, изучение природы родного края, составление краеведческих описаний рек, озёр, игры на местности с прохождением различных этапов, игровые и спортивные соревнования. Районы экспедиций Клуба: Московская и соседние области (реки Ока, Пра), Карелия (река Охта), Урал, Крым (т/б Соколиное, с однодневными выходами в пещерные города, на водопады, Большой Каньон, музеи Севастополя), Кавказ (Северная Осетия и Верхняя Балкария) и другие. Так же есть и выезды в другие странны, например, в Украину и Белоруссию.

Мероприятия, проведенные в последнее время:

2015 год - Новый год в Нальчике (10 человек, цикл однодневных поход - Сев. Балкария, Осетия, Приэльбрусье), поездка в Брест на День Победы 
2013 год - Водный поход по р. Пра ( 12 человек от 5 до 45 лет, сплав на байдарках от Спас-Клепиков до Деулино с 1 по 5 мая), 8 Марта ( около 60 человек от 3 до 50 лет, массовое развлекательное мероприятие на базе оздоровительного лагеря с 8 по 10 мая со спортивным направлением) 
2012 год - Традиционный  Водный поход по р. Пра, 8 Марта ( около 80 человек от 3 до 50 лет, массовое развлекательное мероприятие на базе оздоровительного лагеря с 8 по 10 мая - Рыцарский турнир) 
2011 год встречали в поезде Москва - Севастополь, 10 дней провели на турбазе в Соколином, провели цикл однодневных походов - большой Каньон, вдп. Серебряные струи, Эски - Кермен, Сюйреньская крепость, Севастополь (14 человек от 6 до 43 лет) и так далее каждый год примерно с 2004 года.
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Достигнутые результаты:
Дети, выросшие и начинающие самостоятельную жизнь, стараются так же активно проводить свое свободное время - посещают туристические клубы при институтах, сами организуют минипоходы. 
Они ведут здоровый образ жизни!
МУНИЦИПАЛЬНОЕ БЮДЖЕТНОЕ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ 
«СРЕДНЯЯ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ШКОЛА № 9»
Клуб  «  Крымские  каникулы»

Совместный клуб детей, педагогов и родителей был создан в  феврале  2014 г.

Его цель: гармонизация детско-родительских отношений, взаимодействие родителей и педагогов, пропаганда здорового образа жизни.

Состав: учителя, семьи учащихся, в том числе многодетные, воспитывающие детей-инвалидов, семьи учителей.

Краткое описание деятельности клуба: Взаимодействие учителей, учеников и их родителей не заканчивается с окончанием уроков. Многие любят путешествовать, а делать это большой веселой компанией гораздо интересней. Поэтому  любители путешествий объединились в семейный клуб. Первое путешествие было в Ялту, поэтому клуб получил название « Крымские каникулы». За время существования клуба дети, учителя, родители посетили много городов России, нам очень хочется, чтобы дети как можно больше узнали о нашей стране, увидели её красоту и величие. Активно для этого используется каникулярное время. Так же задачей клуба является пропаганда здорового образа жизни, двигательной активности. Поэтому стали традиционными туристические походы по Ступинскому району. Во всех путешествиях ведется учет пройденного километража. Интересно проходит выбор и обсуждение маршрута, подготовка к путешествию приносит много положительных эмоций. Активным участником наших путешествий является семья ученика 6 класса, Александра К. Он инвалид с ПОДА, отвечает в походе за сохранность школьного знамени. ( В школе есть традиция брать с собой знамя). Саша активно занимается спортом, он победитель в толкании ядра и беге на 100 метров в соревнованиях по легкой атлетике Специальной Олимпиады Московской области. Из многодетных семей наиболее активно принимает участие семья В.( все трое детей ученики нашей школы). 

Наши путешествия:

г. Ялта – 2014г., Казахстан – 2014г.,г. Санкт-Петербург- 2014г, 
г. Сочи-2015г., г.Волгоград – 2015г., г.Псков-2015 г., Алтай – 2015 г.

Песня школьного семейного клуба

Шел отряд по бережку, шел издалека.

Место для привала не нашел пока

Э-Э-Э не нашел пока

Голова с банданою, за спиной рюкзак

И на белом знамени девятой школы знак

Э-Э-Э Девятой школы знак

В холоде и в голоде мы не пропадем

Вот найдем стоянку, тогда и отдохнем

Э-Э-Э, тогда и отдохнем

Не страшны маршруты нам неизвестные

Любим мы каникулы наши « Крымские»

Э-Э-Э наши «Крымские»

Процентный состав команды путешественников

	
	Учителя 
	Родители 
	Дети 

	г. Ялта – 2014 г.    
	50%
	50%
	-

	Казахстан –2014г.
	40%
	60%
	10%

	г. Санкт-Петербург- 2014г     
	70%
	30%
	-

	г. Волгоград – 2015г.
	20%
	20%
	60%

	г. Псков-2015 г.  
	20%
	30%
	50%

	г. Сочи – 2015 г.
	60%
	30%
	10%

	Алтай – 2015 г.
	25%
	35%
	40%
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На привале
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Казахстан
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Поход на Лесном озере
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                                                    Санкт-Петербург 
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Астана, Казахстан

Муниципальное бюджетное учреждение по работе с молодежью
Центр гражданского и патриотического воспитания  "Армеец"
В рамках военно-патриотического воспитания в центре «Армеец» работают военно-патриотические клубы и объединения: «Воин» (руководитель Лазутин А.В.) и «Армеец» (руководитель Греков А.Ф.). На занятиях этих коллективов большое внимание уделяется подготовке допризывной молодежи к службе в Вооруженных Силах, силовых ведомствах и правоохранительных органах Российской Федерации. Ребята и девчата занимаются строевой подготовкой, сборкой и разборкой макетов огнестрельного оружия, изучают историю, Уставы и основные нормативные документы, действующие в армии, участвуют в военно-тактических играх - одним словом, постоянно заняты важными, увлекательными и полезными делами. 

С 2005 года воспитанники Центра «Армеец» ежегодно принимают участие в Параде Победы проводимом в городе Ступино. 

В 2015 году к 70 – летию Победы в ВОВ от «Центра «Армеец» в Параде приняли участие более 70 ребят. 
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09 мая торжественный ПАРАД ПОБЕДЫ  на площади им. Ленина г. Ступино 

С 2006 года «Армейцы» - инициаторы проведения в Ступинском муниципальном районе общественной Акции «Георгиевская ленточка», которая является Международной. Во время акции, которая проходит в конце апреля - начале мая, накануне Дня Победы, символизирует духовную связь поколений. 

В 2015 году 09 мая, в День 70 – летия Победы, волонтеры молодежного добровольческого объединения «За жизнь» «Центра «Армеец» провели 2 акции: "Письмо Победы" и "Георгиевская ленточка".  

Главной целью акции является стремление, во что бы то ни стало не дать забыть новым поколениям, кто и какой ценой выиграл самую страшную войну прошлого века, чьими наследниками мы остаёмся, чем и кем должны гордиться, о ком помнить». Акция проходит под лозунгами: «Победа деда — моя Победа», «Повяжи. Если помнишь!», «Я помню! Я горжусь!», «Мы — наследники Великой Победы!», «Спасибо деду за победу!» и другими.

Ребята поздравляли ветеранов и всех жителей и гостей г. Ступино с ВЕЛИКИМ ПРАЗДНИКОМ ПОБЕДЫ и вручали ленточки и "Письма Победы". В «Письмах Победы» – истории наших ступинских героев войны, ветеранов. Мы надеемся, что эти письма помогут ступинцам узнать лучше о заслугах земляков. 
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9 мая 2015 г. Акция «Георгиевская ленточка» и «Письмо Победы» г. Ступино 

На базе МБУ РМ «ЦГПВ «Армеец» с 2007года работает музей – диорама под символичным названием «Мужество». Настоящими украшениями экспозиции музея являются диорама, на которой изображен эпизод боя в районе деревни Пятница Каширского района, и копия Знамени Победы, водруженного 30 апреля 1945 года на купол Рейхстага в Берлине
Музей стал одним из наиболее посещаемых площадок Центра. На его базе регулярно проводятся экскурсии и «Уроки мужества» для школьников и их родителей, студентов и воспитанников учреждений сферы молодежной политики Ступинского муниципального района и южного Подмосковья, встречи подростков и молодежи с ветеранами Великой Отечественной войны и участниками боевых действий и локальных конфликтов в послевоенный период, всевозможные военно-патриотические семинары и конференции. 

В 2015 году неоднократно проводились мероприятия: «Уроки мужества», встречи с ветеранами, занятия, игры и др.
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«Уроки мужества»

Реконструкция боя событий времен Великой Отечественной войны. 

С 2009 года совместно с МОБОО "ВИМК "ПОБЕДА" воспитанники и сотрудники Центра «Армеец» принимают участие в организации и проведении мероприятий в рамках реконструкции боя.  Основным местом проведения ступинских реконструкций плацдарм между Свято-Троицкого Белопесоцким монастырем и «Боевой поляной», где находится один из ДОТов, установленных осенью 1941 года на левом берегу Оки.

3 мая 2015 года на Белопесоцком котловане в городе Ступино состоялся военно-исторический фестиваль "Последний бой", посвященный событиям мая 1945 года. На фестивале была проведена реконструкция боя, посвященная трем дням с момента подписания акта о капитуляции Германии. В мероприятии приняли участие более 10 единиц техники и авиации. «Центр «Армеец» принял непосредственное участие в организации и проведении реконструкции боя, а так же организовал выставку  оружия. Все желающие смогут попробовать свои силы в тестовой сдаче нормативов ГТО.
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Выставка оружия 3 мая 2015 года

Основным лидером в художественно – эстетическом направлении Центра «Армеец» является «Студия музыкального творчества «Звездный путь», где реализуются индивидуальные задатки и способности подростков и молодежи в области художественного творчества. Воспитанники студии участвуют в проведении тематических вечеров, внутриклубных, городских, районных и областных мероприятий, в частности, в Губернаторском фестивале патриотической песни «С чего начинается Родина...», в районном конкурсе-фестивале «Студенческая весна», в концертных блоках районных мероприятий. Ребята неоднократно становились победителями и призерами областных и межмуниципальных конкурсов.

В 2015 году, в рамках мероприятий, посвященных 70 – летию Победы в Великой отечественной войне, состоялся вечер  "Песни, опалённые войной" - песенная летопись Великой Отечественной войны. Песня - это то, что давало сил нашим солдатам в годы войны. На вечере вспоминали известные и забытые песни довоенных, военных и послевоенных лет в исполнении СМТ "Звёздный путь". В нём приняли участие воспитанники СМТ "Звёздный путь", воспитанники кадетского корпуса, представители объединения KRES. Были приглашены ветераны г. Ступино. На вечере была представлена история песен, созданных в годы войны и исполнены воспитанниками СМТ «Звёздный путь».
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"Песни, опалённые войной" - песенная летопись Великой Отечественной войны.

Центре «Армеец» создано молодёжное добровольческое объединение «За жизнь!», Это организация молодёжного добровольческого объединения с целью пропаганды здорового образа жизни без вредных привычек, помощи подростков в выборе своего жизненного пути и воспитания патриотизма. 
В январе 2015 года актив объединения принял участие в «Форуме добровольческих организаций Центрального Федерального округа по борьбе с наркоманией и пропаганде здорового образа жизни». Так же по итогам мероприятий написаны и изданы методические пособия. 
В рамках патриотического воспитания актив добровольческой организации координирует волонтёрский корпус 70 по Ступинскому муниципальному району. Организованы и проведены крупные акции, как « Георгиевская ленточка», «Письмо Победы-Герои Победы», «Спасибо Деду за Победу», организация поздравлений ветеранов ВОВ, организация и участие концертных программ на базе МБУ РМ «ЦГПВ «Армеец», участие в праздничном параде и концертных программах в г. Ступино и др. 
 В рамках творческого направления на постоянной основе проводятся социально - психологические тренинги, занятия по хореографии, пластике и основам актёрского мастерства. Были подготовлены номера для концертных программ, посвященных 70 – летию Победы в ВОВ.
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Акция «День борьбы с наркотиками»

В Центре «Армеец»  ежегодно работает Летний оздоровительный военно - спортивный лагерь дневного пребывания для детей и подростков, в том числе оказавшихся в трудной жизненной ситуации. 
Все специалисты и вожатые лагеря стараются отдать ребятам весь тот задор и навыки, которыми они сами обладают. Практически в каждой смене работают всевозможные интересные направления,  в том числе спортивное, рукоделие, театральная студия, совершенство физической подготовки, интеллектуальное. 

В 2015 году программа лагеря была посвящена 70 – летию Победы в Великой Отечественной войне. Каждый день пребывания в лагере – это своеобразное открытие, потому что имеется очень хорошее сочетание подвижных мероприятий и творческой деятельности: выступление единым коллективом лагеря на спортивных мероприятиях межлагерного уровня и индивидуальные достижения каждого ребёнка. Более того, многие из них стали чуть ли не «профессионалами» в туристическом многоборье, покорении большой воды в бассейне, «гроссмейстерами» шашек и шахмат и других направлениях, которые интересны подросткам. А также программа лагеря содержала замечательные еженедельные экскурсионные поездки. 
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Экскурсия  Музей ПВО для воспитанников ВПК «Армеец»

Ежегодно для воспитанников «Центра «Армеец» в  организуются и проводятся интересные экскурсионные поездки в военно-патриотические, исторические места. В экскурсиях принимают участие в большей степени дети  из семей, оказавшихся в трудной жизненной ситуации и дети с ограниченными возможностями здоровья. Каждая экскурсия - это организованная групповая поездка с профессиональными экскурсоводами. Ребята имеют большую возможность посетить интересные места, расширить свой кругозор и получать массу положительных эмоций. 

В 2015 году ребята успели посетить Музей контр-адмирала В.Ф.Руднева церемонии открытия «Вахты памяти – 2015» в Солнечногорске. Центральный пограничный музей ФСБ,  Центральный музей ВВС Московской области в Монино, Музей ВДВ г. Рязань, Центральный музей вооруженных сил г. Москва, Музей Войск противовоздушной обороны в Балашихе, Куликово поле Коломенский кремль, «Новые Иерусалим» г. Истра и др. 
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Музей контр-адмирала В.Ф.Руднева.
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Детско- родительское занятие 


«Трудно ли быть добрым»








Чаепитие после занятия клуба





 Игры нашего двора. Июль 2015 г.





   Знакомство.





 Веселые старты.





Рисунки на асфальте





На «Арбузнике»





«Конкурс осенних листьев» на «Арбузнике»





  Областной совет приемных родителей.





   Тренинг «Воспитание любовью»





Заседание клуба "Теремок".





      Играем вместе.











PAGE  
39

